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Radio Maria presento su
"Linea Editorial”

| 16 de noviembre pasa
Eo, Radio MariaArgenti-
a presento en e audito-

rio de la Universidad Catdlica
de Cérdoba e documento de-
nominado "L inea Editoria". Se
trata del fruto de un trabajo co-
lectivo y participativo que sin-
tetiza los lineamientos genera-
les que nuestra emisora pudo
identificar a lo largo de sus de
14 afos de existencia. El Direc-
tor de Radio Maria, Padre Ja-
vier Soteras, afirmo que "este
documento pone por escrito el
modo que nosotros tenemos de
difundir el Evangelio en un
mundo plura. Es una postura
integradora de o humano hoy,
con todo lo complejo que eso
supone. Estamos metidos en un
proceso de cambio cultural que
Nos exige posicionarnos con un
lenguaje de comunicacién y un
codigo nuevos'. El Padre Sote-
rasindico ademésque "laLinea
Editorial esunagraciaen Maria
gue nos ayuda a reconocer con
mayor claridad cual es nuestra
identidad, es decir, quienes so-
mos y cua es nuestro servicio.

En este sentido, el documento
es una carta de presentacion pu-
blica. Asi como Mariafue a vi-
sitar alsabel y en €l saludo su
prima recibi6 con la fuerza del
espiritu € gozo de la paabra,
de igual manera ahora, en esta
linea editorial, Maria nos trae
unagracia, lagraciaes e reco-
nocimiento del camino recorri-
doy € horizonte como unafo-
to de quienes somos y que se
espera de nosotros como hijos
nacidos de sus entrafias’.

El acto cont6 con la presencia
de Monsefior Carlos Nafiez, Ar-
zohispo de Cérdoba, quien ex-
preso al respecto: "valoro pro-

fundamente € testimonio y €
servicio que brinda Radio Ma
ria en Argentina. Creo que es
un instrumento importantisimo
de evangelizacion. Yo me ani-
mo a decir hoy que € pulpito,
el ambon es sobre todo € mi-
crofono, la catedra, € lugar de
la transmision de la ensefianza
0 del encuentro, tiene mucho
que ver con los medios de co-
municacion”. Monsefior Nafiez
agregd que "la Linea Editorial
de Radio Maria es € espiritu
gue daidentidad y consistencia
alaobra, esla orientacion que
marca la tarea. Porque se trata
dellegar aun auditorio amplisi-

Como fruto de un trabajo
colectivo y participativo que
sintetiza 14 afios de
existencia, nuestra emisora
presentd en la ciudad de
Cérdoba el documento
“Linea Editorial de Radio
Maria Argentina". Este
importante evento conté
con la presencia del
Arzobispo de Cérdoba,
Monsefior Carlos Nafiez,
quien quiso acompariar
una vez mas a esta obra
con su pastoreo.

mo, plural, el mensgjetiene que
ser muy respetuoso, abierto y
cordia".

A su turno, la Presidente de Ra-
dio Maria Argentina, Virginia
Capitanelli, agradecié muy es-
pecidmente a los empleados,
voluntarios y oyentes presentes
y también "a todas aguellas
personas que hoy ya no estéan
€ON NOSOtros, pero su aporte fue
fundamental para que Radio
Maria hoy puedallevar el men-
sgje de esperanza de nuestro
evangelio a los lugares més re-
conditos de nuestra patriay en
muchos casos ser voz de los
gue no tienen voz". @

14° aniversario de la Radio

Radio Maria Argentina cumpli6 14 afios de vida el 8 de diciembre pasado y como es habitual la cele-
bracion principal consistio en la celebracion de una Misa en la Iglesia del Convento Santa Catalina, en
la ciudad de Cordoba. Esta vez la Celebracion Eucaristica fue presidida por el Vicario General de la Ar-
quidicesis de Cordoba, Padre Horacio Alvarez, y concelebrada por Padre Javier Soteras. Precisa-
mente, al final de la Misa, el Padre Javier, manifesto que "es tiempo de volver al primer amor, al fue-
go del anuncio que quema por dentro. Por delante nos espera consolidar el camino andado
federalizando la red radiomariana. Ademas, hemos tomado el compromiso junto a la Familia Mundial
de ampliar nuestra misién compartiendo el camino con nuestro compromiso de desarrollar la red de
Radio Maria en Republica Centroafricana".

——
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Familia Mundial - Reflexiones
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[RADIG MARIA

MISIon

Se profundiza € perfil
eo, a serviciodelalglesa

Como en afos anteriores, el Gltimo fin de semana de noviembre uni6 a todas las Radio Maria
del mundo en una transmisién multicultural. El Presidente de la Familia Mundial, Emanuele Ferrario,
se traslado a Africa para acentuar la misionariedad de esta obra.

s rrares |
Leonardo Colazo y Milagros Rodén, de la Oleada, condujeron el programa de jévenes.

El 26'y 27 de noviembre, como ya es habitual, todas las Radio Ma-
riadel mundo se unieron para vivir € evento "Dos dias con Radio
Mariad'. "La importancia de estas dos jornadas esta en € mensge
que se transmite a plblico gracias ala unién fraternal entre todas
las Radio Maria del mundo. La gente comprueba que la Familia
Mundial es unarealidad concretay que Radio Mariaesunasolara
dio, impulsada por un Unico carisma, a servicio de Mariay de la
Iglesia entera. En su pequefia realidad, Radio Maria reflgja la uni-
versalidad propiade lalglesiacatdlica’, afirmé el Padre Livio Fan-
zaga, Director de la Familia Mundial, quien afiadié: "hoy hay que
difundir lafe, porque dosterceras partes de la humanidad todaviano
conocen a Jestis. Radio Maria quiere redlizar estatarea con lalgle-
Sia, sacando fuerza del aiento del Santo Padre Benedicto XVI que
nos ha exhortado a continuar esta importante obra a servicio de la
difusion del Evangelio”. Desde Ruanda, € Presidente de la Familia

Mundial, Emanuele Ferrario, dijo que "las diferentes condiciones de
cultura, asi como los contextos sociales, religiosos y politicos, esti-
mulan a Radio Maria a ser misionarios en Africa, pero con ellosy
paraellos. En este continente existen actualmente dieciséisradios y
hemos creado un centro de formacion continental en Tanzania para
ayudar a hacer realidad launion profunda entre laevangelacion y la
promocion humana. Por estarazon, nuestra presencia debe ser capi-
lar también en las pequefias poblaciones més reconditas involucran-
do alos convertidos, para comunicar la via de la santidad, de la be-
atitud a la cua todos estamos llamados, y de la cual la Virgen es
modelo singular".

Radio Maria Argentina participd coordinando € Rosario multilin-
gue, mientras que los muchachos y chicas de la Oleada Joven se
unieron a sus pares de Radio MariaAustria para hacer un programa
que habl 6 sobre |as bienaventuranzas de lafe en los jovenes. &

Escribe Monsefior Santiago Olivera (foto)
Obispo de Cruz del Eje

La santidad es hacer lo que Dios desea sobre cada uno de nosotros.
Si vivimos asf, sin dudas tendremos una vida feliz. Cuando habla de
la santidad, JesUs es claro y no anda con vueltas: nos cuenta de las
exigencias que supone seguirlo. Hay que estar dispuesto a hacer re-
alidad lo que los israelitas de su época decian y conocian muy bien:
“"amaras al Sefior tu Dios con toda tu fuerza con todo tu corazdn,
con toda tu alma". Desde Jesls sabemos que el amor a Dios, sobre
todo, supone estar dispuesto a amar a Jesus, a El que es el Dios
€on nosotros, mas que a nuestra propia familia, mas que a nuestra
propia vida. Nos podriamos preguntar si la desiciones en nuestra vi-
da van por este camino. Si queremos seguir a Jesus en nuestro co-
razon iluminados por la fe, tenemos que descubrir si estamos ver-
daderamente dispuestos a no intemporner nada ante el seguimiento
de Jesus. Para JesUs es claro: ser discipulo es estar dispuesto a re-
nunciar a todo lo que se posee.

La santidad a la que nos llama el Senor

Yo siempre digo, poseyendo al Se- 8
fior no necesitamos nada mas. Lo [
que Teresa de JesUs decia en esa
profunda oracion:"solo Dios bas-
ta". En definitiva la vida gozosa
que el Sefior nos promete parte de
esa renuncia, porque todo se pue-
de ganar, cuando uno esta dis-
puesto dejar el todo con mindscu-
la, dejarlo todo con prontitud
porque es el unico Sefior es lo que
le da sentido a nuestra vida. En de-
finitiva, JesUs nos invita a ser li-
bres. Cuando nos apegamos a las
cosas, a los bienes, a los propios criterios, a la propia realidad, es
que no somos libres. Jesus nos invita a ser libres, siendo santos.
Pidamosle al Sefior que EI nos ayude a desear y buscar siempre su
voluntad en nuestras vidas. ®

——
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El verano trae novedades
en la programacion

El verano trae muchas novedades en materia de programacién en la
Radio. De lunes aviernes, las mafianasy las tardes son diferentes
durante los meses de enero y febrero. Precisamente, por |as mafianas
Radio Maria cuenta con la presencia de Juan José Santander, desde
las 9,30 hasta las 13 horas. Durante las primeras horas de las tardes
de enero es Adriana Gile quien acompafia a la audiencia, mientras
que en febrero lo haré Cristian Romano.

Asmismo, las Catequesis de lunes a viernes durante enero son con-
ducidas por distintos sacerdotes radiomarianos que colaboran gentil-
mente con la obray mantienen un encuentro evangelizador profun-
do con nuestra audiencia. Por otra parte, todas las Misas que
transmite Radio Maria, de domingos alunes, sellevan acabo a par-
tir delas 20 horas. Este esquemade transmision delas Misas se man-
tendrahastael domingo 3 de abril, cuando se retornaraalos horarios
habituales.

En otro orden de cosas, € pasado 30 de noviembre se entregaron los
Premios Elic en la ciudad de Cordoba, siendo galardonado € perio-
dista Pablo Giletta, conductor de " Tiempo de Noticias Segunda Edi-
cién" de nuestraemisoraen e rubro "mejor labor periodisticaen ra-
dio". Esta digtincion es entregada por la Escuela de Locutores
Independientes de Cérdobay € Grupo Saber, premiando alos pro-
grameas, periodistas y locutores que se destacaron alo largo del afio
en laradio y latelevision locd. La adjudicacion de los premios es
determinada, después de un monitoreo de los medios, por los alum-
nos de segundo afio de la Escuela de Locutores Independientes de
Cérdoba. Al recibir el galarddn, Giletta agradecio muy especialmen-
te aRadio Maria por confiar en su servicioy alaaudienciaque dia-
riamente se informa a través de nuestra estacion. |

Pablo Giletta recibio el premio Elic en el rubro "mejor labor
periodistica en radio".

Primer encuentro de sacerdotes radiomarianos

Durante los dias 30 y 31 de Agosto en la
ciudad de Cordoba, Radio Marfa Argen-
tina convocd a todos los sacerdotes
asociados, simpatizantes y familiariza-
dos con la Obra (ver foto). "Fuimos 17
sacerdotes que estuvimos presentes y
otros muchos manifestaron el deseo de
poder participar aunque, por diversas
circunstancias, no pudieron estar", re-
memor6 el Padre Eduardo Casas, uno
de los presentes. Fueron sacerdotes de
las provincias de Cordoba, Mendoza,

Entre Rios, Corrientes y Buenos Aires
quienes decidieron sumarse a este pri-
mer encuentro de clérigos con el espiri-
tu radiomariano. Para la ocasion se hizo
presente el Asistente Editorial de Familia
Mundial de Radio Marfa, el sacerdote
cordobés Francisco Palacios.

El encuentro se inicié con un desayuno
en la Radio donde se visitaron las insta-
laciones y se tuvo contacto con las di-
versas areas. Luego, en una casa de re-
tiros, se les presentd la realidad de la

obra en el mundo y en Argentina, el do-
cumento de "Linea Editorial", la expan-
sion de la red y la capacitacion pastoral.
El Padre Javier Soteras y el Padre Eduar-
do Casas fueron los oradores principa-
les, presentando una reflexion sobre los
lenguajes de la fe en los nuevos contex-
tos culturales. También hubo momentos
de oracion y de compartir fraterno.
"Ciertamente vivimos el encuentro como
una gracia fraterna que Maria, la Madre,
nos ha permitido transitar juntos para el
horizonte de nueva evangelizacion que
se abre para Radio Maria Argentina",
aseguro el Padre Casas. Por su parte, el
Padre Daniel Cavallo manifesto que "to-
do esto es obra del Espiritu y obra de
Marfa. Es humanamente imposible orga-
nizar algo tan fuerte, vivido y comparti-
do en tan poco tiempo, pero nos toco el
alma, el cuerpo, la mente, el corazén y
el orden sagrado. Fue un momento pro-
fundamente sacerdotal en clave de Ma-
rfiay en clave de evangelizacion en el Es-
piritu Santo. Me siento muy contento y
feliz por esto".
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L a Categuesis Misionera
unio a Cuyo y la Patagonia

Durante el mes de octubre pasado, el Padre Javier Soteras recorri¢ diversas ciudades cuyanas

y patagénicas realizando su habitual programa, celebrando misas y presentando el proyecto radiomariano.

En el periplo lo acompafié el joven Diego Mufiio.

'.

N a

Del 4 a 29 de octubre, el Padre Javier Soteras junto a Diego
Mufio recorrieron gran parte de las regiones de Cuyo y la Pa-
tagonia como parte del proceso denominado "Catequesis Mi-
sionera’, cuya finalidad fue visitar diversas comunidades don-
de esta presente Radio Maria Argentina, fidelizando a los
oyentes de esos lugares. En el marco del mes de la misiones,
cada dia se transmitio el programa "Catequesis' (lunes a vier-
nes, de 8 a 9,20 horas) desde una ciudad diferente, para que
Maria tuviera una presencia especial junto a los hermanos cu-
yanos y patagonicos. Las experiencias recogidas durante la
"Catequesis Misionera" fueron muchas, variadas y muy ricas.
En cada ciudad, ademéas de la transmision del programa, se re-
alizaba una Misa y un encuentro con los oyentes locales. Las
provincias visitadas fueron San Juan, Mendoza, Rio Negro,
Chubut, Santa Cruz, Tierradel Fuego, Buenos Airesy La Pam-
pa.

Todo comenzd por la zona de Cuyo, mas precisamente por la
ciudad de San Juan. "Los oyentes comenzaron a llegar poco a
poco hasta que completaron el nimero aproximadamente de
50, muchos de |os cuales, para estar presentes en la Catequesis,
pidieron permiso en sus trabajos demorando su llegada a los
compromisos cotidianos. El primer encuentro estuvo marcado
por abrazos, el reconocimiento de unos y de otros, sabiendo
que del otro lado de la comunicacién radial ala que el Espiritu
nos tiene habituado, hay un rostro concreto con el que ahora
podiamos identificarnos", recordo6 el Padre Javier. Luego Ilegd
€l turno de las ciudades mendocinas de San Rafael, General Al-
vear y Mendoza.

Recorriendo la Patagonia y sus historias

Tras dejar la region cuyana, el Padre Javier y Diego iniciaron
un largo recorrido por tierras patagonicas, donde las distancias
son enormes, el silencio es mayor y la naturaleza se presenta
con extraordinaria belleza. Por supuesto, alli también descu-
brieron la presencia del Altisimo, especialmente en el carino
expresado por su gente. "En General Roca hubo méas de 200
personas compartiendo el anuncio. En medio de la Catequesis
se hizo presente el Obispo de Alto Valle de Rio Negro, Monse-
flor Marcelo Cuenca, a quien toda la audiencia alli presente re-
cibié con un fuerte aplauso reconociéndolo como su pastor”,
recordd Mufiio. En Bariloche, los visitantes estuvieron duran-

La comunidad de San Juan siguiendo atentamente la Catequesis de ese dia.

te dos dias. Alli también se hizo presente el Obispo local, Mon-
sefior Fernando Malleti. "La Parroquia de la Inmaculada nos
convoco para reunirnos con los difusores de la comunidad de
Bariloche, con quienes compartimos |os suefios de laobray los
deseos profundos que hay de la presencia de Mariay su radio
para todo este territorio”, indico el Padre Soteras.

El camino sigui6 por Caleta Oliviay Rio Gallegos hasta llegar
alalegjana Ushuaia. "Entre las primeras cosas que hicimos en
esta ciudad fue dirigimos hacia la Parroquia Maria Auxiliado-
ra, donde su parroco Walter nos dio la bienvenida y nos ubico
en nuestras habitaciones. Celebramos la Misa 'y en un agape
fraterno de cena improvisada en la casa parroquial,se hicieron
presentes |os voluntarios difusores méas cercanosy los jovenes.

En Ushuaia, la calidez humana puso el toque de color durante el
viaje.

Terminada la Catequesis, Diego presento el proyecto de nues-
tra obray recibimos muchosy bellos testimonios de aportantes
y oyentes que sienten el calor mariano de esta Radio que hace
calidas las jornadas en una tierra donde €l frio es el clima ha-
bitual", record6 el Padre Javier.

Puerto Madryn Carmen de Patagones formaron parte del cami-
no, que luego le dio paso a Bahia Blanca, Pedro Luro y Gene-
ral Pico. En Luro, el Padre Javier y Diego pudieron conocer €l
lugar donde durante décadas estuvieron presentes |0s restos del
Beato Ceferino Namuncurd En definitiva, un hermoso viaje
misionera que con seguridad tendra una nueva edicion en este
afo 2011. m

——
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Una nueva edicl
"Navidad

es Jesus'
Esta campafia se realizo por ter-
cer afio consecutivo en todo el
pais, con el Unico objetivo de
volver a poner a Jesus en el
centro de la Navidad. Con folle-
tos y presencia en radios y ca-
nales de television, el Nifio Je-
sls quiso ubicarse en los
corazones argentinos.

Durante las Ultimas semanas del mes de di-
ciembre, Radio Mariallevé a cabo en todo
d paisy a través de diferentes medios de
comunicacion la campafia " Navidad es Je-
sUs', cuyo Unico objetivo fue volver aponer
a JesUs en el centro de esta fiesta cristiana,
invitando a la sociedad a tomar contacto
con laesencia del acontecimiento y su mis-
terio.

En primer lugar, se entregaron los folletos
de la campafia a todos |os aportantes de la
Radio, mientras en Radio Mariaya se escu-
chaba |a copeteria correspondiente. Luego,
se difundi6 e mensgje "Navidad es JesUs'
por diferentesradiosy canales detelevision
de todo € pais. Gracias ala generosidad y
buena disposicidn de los duefios de dichos
medios, el spot que estavez hizo foco en €
temadela"vidaen abundancia que nostrae
el Sefior" lleg6 amiles de argentinos con la
intencion de que entre todos recuperemos

On de

La folleteria de esta campafia present6 colores fuertes y vivos.

en nuestro corazon la auténtica aegria de
festgjar la Navidad porque "nos ha nacido
un Salvador"”.

El texto elegido esta vez fue e del Evange-
lio de San Juan, el versiculo 10 del capitulo
10: "Yo he venido a traer vida, y vida en
abundancia'. Lo que se busco reflgar fue-
ron las diferentes formas en que Dios nos
da vida, desde lo cotidiano, la familia, €
trabgjo, los amigos o los afectos. De esta
manera, se logré relacionar € texto del
Evangelio de San Juan con € relato de la
Creacién que se encuentra en e Génesis.
Esta camparia fue muy bien recibida por
nuestra audiencia en todo € pais. El epi-
centro de la campafia estuvo en Cdérdoba.
Asimismo, en importantes ciudades como
Capita Federal, Tucuman, Santa Fe, La
Rioja, La Plata 0 Ushuaia, 0 en pequefias
localidades de toda Argentina se emiti6 e
spot televisivo, permitiendo que miles de

personas pudieran recibir el mensgje.
Asimismo, todos estos elementos estuvie-
ron presentes en el sitio web de la emiso-
ra, donde los usuarios que lo visitaban po-
dian disfrutar del video y compartirlo con
otras personas, multiplicando €l efecto y
Ilevando la gracia de esta iniciativa a mas
y mas hermanos, en distintos lugares del
mundo.

En definitiva, la campafia "Navidad es Je-
sus' posibilitdé una vez mas que muchas
personas se sintieran interpeladas por su
mensgje y se sumaran alamisma. La pro-
xima parada serd en la fiesta principal de
los cristianos, la Pascua. Alli, la campafia
"Pascua es JesUs' cobraradimension atra-
vés de los medios de comunicacion que se
sumen en ese momento. Y los aportantes
de Radio Maria seran quienes primero re-
ciban el folleto ausivo a esta camparia, en
el préximo envio de la correspondencia. |

Difusores en todo el

pais

Bajo la consigna "Madre, queremos una Patria para todos", se
realiz6 a principios de octubre una nueva Peregrinacion Juvenil
a pie hacia la Virgen de Lujan, patrona del pueblo argentino. Alli
estuvieron una vez mas los difusores de Radio Maria (ver foto),
participando del evento de religiosidad popular mas importante
de nuestro pals. Cada afio, mas de un millén de personas re-
corren caminando los casi 70 kilémetros que separan a la Capi-
tal Federal de la ciudad bonerense de Lujan.

Cabe destacar que los difusores también tuvieron un fin de 2010
intenso, con actividades en las ciudades de Salta, Tucuman,
Cérdoba, San Nicolds, Catamarca e lItati, entre otras. Como
siempre, su servicio consiste en animar a los hermanos a co-
nocer Radio Maria, invitdndolos a escucharla y dando testimo-
nio de lo bien que el mensaje evangelizador mariano hace en

ellos y sus familias. En este nuevo afio, los difusores renuevan
su compromiso de continuar colaborando con esta obra que
viene de Dios y que la construimos entre todos.

——
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Entre Nosotros

L a hiperactividad improductiva

La hiperactividad improductiva es un trastorno de la conducta que se caracteriza
por una intensa atividad motora sin un objetivo aparente. A esto se suma, el déficit de atencion.
A quien padece ambos, le es muy dificil concentrarse para realizar tareas
que incluyen funciones cognitivas.

Gabriela Lasanta, en su pro-
grama"Entre Nosotros", abor-
dé el tema de la hiperactivi-
dad improductiva, entrevistd
al sicélogo Carlos Mias,
quien, refiriéndose al tema,
sostuvo que "lo que si habria
que diferenciar es cuando las
€0sas son un trastorno y cuan-
do no lo son. Porque, una co-
sa es un trastorno que tiene
una significacién clinica que
exige ser diagnosticado y tra-
tado como corresponde. Y
otra cosa, muy distinta, es la
inquietud, la hiperactividad,
nosotros le Ilamamos mas cul-
tural, es decir laa que estafa-
vorecida por factores cultura-
les y otros. En primer lugar,
tenemos que reconocer que
hay factores socioculturales
que apoyan muchos de estos
problemas de atencion y de
hiperactividad. Pensemos que
la cultura de la multitarea, la
cultura del zapping, sobre to-
do a partir del impacto de de
las tecnologias, con las cuales
tenemos que vivir un poco
maés cotidianamente, como in-
ternet. Los chicos con los vi-
deojuegos, el control remoto
de la televisién, todo esto ha
ido impactando para que las
personas se vayan acostum-
brando a la multitarea, es de-
cir estar haciendo muchas co-
sas simultaneamente y esto es
un buen estimulo para una
forma de atencion que se de-
nomina simultanea, pero que
en algunos aspectos, haido en
detrimento de otra forma de
atencion que eslafocalizada o
sostenida en un mismo esti-
mulo". Mias siguio explican-
do: "habitualmente las perso-
nas convivimos con esto,
porque es inevitable el bom-
bardeo de informacion que te-
nemos por todos lados, sin
embargo €l tema es ¢cuando
esto comienza a ser clinico?

De hecho, nosotros, tenemos
la capacidad para atender a
varios estimulos simultanea-
mente. Se calcula que pode-
mos estar atendiendo simulta-

neamente entre dos y tres
estimulos a la vez. Superar
ese limite nos empieza a ago-
tar el sistemaanivel fisiologi-

co".

L as funciones gj ecutivas

"En genera -continud dicien-
do el especialista- cuando hay
hiperactividad improductiva
se presentan dificultades tanto
en el campo de la atencion, en
primer lugar en la memoriade
corto plazo, hay dificultad pa-
ra retener cosas que son de
uso comun y que luego no tie-
ne sentido pasarlas a una me-
moria de largo plazo y resulta
gue hoy conocemos otros pro-
cesos también implicados en
estos cuadros, que nosotros
Ilamamos funciones ejeculti-
vas. La mente tiene como una
especie de director de orques-
ta que, de alguna manera, va

organizando, cuando atende-
mos a un estimulo, cuando al-
ternamos con otro, cuando lo
hacemos en forma simultaneg;
si lo hacemos con una apoya-

turavisual o con una apoyatu-
ra verbal. Entonces, general-
mente, todos estos cuadros de
gue uno hace tantas cosas en
el diay parece que no termind
nada, muchas veces esto im-
plica lo que se Ilaman los fa-
Ilos gjecutivos. Es decir, laca-
pacidad para poner laatencion
en funcion de un objetivo, de
encontrar un camino para re-
solver, de organizarse y sobre
todo, pone a prueba o exige
mucho la capacidad de inhibi-
cion de una serie de tareas, de
actividades irrelevantes que
debemos poder inhabilitar".

Mias manifestd que "es muy
conocido el fenémeno del ro-
deo, es decir, el estudiante que
al momento deir a estudiar se
le ocurre que tiene que lavar
la ropa, que hay cosas por
planchar o que la cocina no
esta muy limpia, que vendria
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bien acomodar cajones. Esto
puede deberse a muchos moti-
vos. Una las cosas que suele
ocurrir es gue nosotros, a lo
largo de la educacion, vamos

moldeando o educando ciertas
funciones mentales, entre
ellas la capacidad ejecutiva
Esto supone una capacidad
para ordenarnos, para propo-
nernos ciertas metas, para en-
contrar los caminos condu-
centes, para inhibir lo
irrelevante, para ver como nos
estan saliendo las cosas y po-
der regular, poder cambiar.
Son toda una serie de proce-
sos mentales que a veces fa-
Ilan, simplemente por falta de
estimulacion, por falta de mo-
delos, por cuestiones cultura-
les que no han contribuido,
por una excesiva penetracion
de las tecnologias, que si uno
no las maneja adecuadamente,
contribuyen en todo esto. Lo
importante es aprender a je-
rarquizar tareas, saber qué es-
t& primero y que es secunda-
rio". m
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"LaVirgen nos protegio"

Maria del Pilar y su familia
sufrieron un accidente
automovilistico dirigiéndose
rumbo a la localidad patagdnica
de El Bolson. Ella sinti6 la
presencia de la Virgen,
protegiéndolos en esa dificil
situacion.

Nos escribe:
Maria del Pilar Rodriguez de Cacciola
Bahia Blanca

Somos unafamilia compuesta por tres hijos,
mi esposo y yo. El 29 dejulio de 1999 ama-
necimos no mucho antes de las 9 horas, su-
pongo. La ventana de la cabafia nos pintaba
un fondo blanco y timidos copos de nieve.
El programa del dia era conocer "El Bol-
son". Como se hacia tarde compramos fac-
turas para desayunar en € camino, empana
das para  admuerzo y emprendimos €
recorrido.

El paisge era de postal. Pinos nevados que
corrian suavemente hacia atrés mientras
nosotros circuldbamos a menos de 50 Kil6-
metros por hora. Risas, chistesy € disfrute
del tiempo compartido. Hasta ahi todo gra
bado en lafilmadora. Poco después € hielo
nos marcé e caminoy € colectivo cadavez
més encima-"Cuando lleguemos a él, para-

mos'- pensé yo. Y asi fue. Bruscamente.
Desde ahi todo grabado en mi retinay en
nuestro corazén. Agus queria que fuera un
suefio. Franco ni enterado de o que sucedia.
Marcos no entendia mucho, pero lo tranqui-
lizaba escuchar llorar a su hermana. Yo, pi-
diendo ayuday dando tranquilidad alos chi-
cos. Mi esposo, como en otro planeta
Desde el mismo momento en que chocamos,
la Virgen nos protegié metiéndonos en una
"burbuja de cristd", eso es lo que senti. A
partir de entonces, raras experiencias mara-
villosas: mucha solidaridad, contencion, cui-
dado, carifio, paciencia. Amor de padres, de
hermanos (de los propiosy delos paliticos),
de amigos. A partir de entonces, una nueva
vida, con algunos cambios. mas los positi-
vos que los que se extrafian.

Después de 1999, afio tras afio, cada 29 de
julio, cantamos € feliz cumpleafios con cin-
co velas en una torta bafiada de chocolate,
con merengue y dulce de leche en e medio.
Muchisima gente rezd por nosotros en cuan-
to se enteraron de lo sucedido, hasta gente
gue no conociamos ni conocemos. Sin duda
€30 no ayudo a superar la experiencia, que
lgos de sentirla negativa, la considero muy
positiva pues nos ayudo allenar de conteni-
do las frases "El poder de laoracion” y "El
ser comunidad”. También, estamos conven-
cidos que, antes de que aguien se enterara
del accidente, en e momento mismo que su-
cedio, la mismisima Virgen nos protegio y
me dio esa fuerza milagrosa para no deses-
perar, poder contener a nuestros hijos pues
mi esposo estaba inconsciente, atrapado en
el auto. Y digo "para no desesperar", porque
€l panorama daba para hacerlo: yo, con col-
ggios en la caray las dos mufiecas quebra
das, los chicos muy golpeadosy lastimados
en susrostros). Yo no soy, precisamente, una
de esas personas que pueden serenarse, to-
mar distanciay actuar con cama. Luego de
esta autoevaluacion y recordando, mi reac-
cién, me convence de que efectivamente es-
tuvo Maria conmigo. Por supuesto, volvi-
mos los cinco acasa, luego de més de veinte
dias de estar internados en Bariloche, con la
compafiia de familiares y amigos que nos
asistian y contenian permanentemente. Des-
de aquel momento, aprendimos avaorar ca
da momento de nuestra vida. B

Para enviarnos tu testimonio podés escribir un
email a grafica@radiomaria.org.ar o por correo
a: Testimonio Boletin, Casilla de Correo 181, C6-
digo Postal 5000, Ciudad de Cérdoba.

Radio Maria sélo se sostiene con las libres donaciones de sus oyentes

Podés colaborar
econémicamente
adoptando algu-

i / % j na de las siguien-
a2 -: tes modalidades:
A o S
A eee#®® TR JETA DE
i CREDITO
Precisamos tus

datos personales y el nimero de la tarje-
ta.
Podés hacer tu aporte con las siguientes
tarjetas:

- Visa

- Mastercard

- Naranja

- Kadicard

- Cordobesa
- Cabal

- Favacard

- Mira

- Cliper

BOLETA DE DEPOSITO

Precisamos tus datos personales.

Recibiras una Boleta de Depdsito que po-
dras abonar en: Banco Macro, Banco Na-
cion y Correo Oficial.

PAGO FACIL
Las Boletas de Deposito que llegaran a
tu domicilio incluyen un coédigo de ba-

rras que permite el depésito en los lu-
gares habilitados en todo el pais por
Pago facil.
PAGOMISCUENTAS.COM

Para utilizar este sistema electrénico
de pagos es necesario visitar la pagina
www.pagomiscuentas.com y ser usua-
rio de la Red Banelco.

En todos los casos, tu colabora-
cion se puede concretar llamando
al: 0810 - 777 - 7777 (si vivis en
Coérdoba llamando al 4200717) o
ingresando a
www.radiomaria.org.ar
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Catequesis

Jesus nos invita a ser luz

"Dichosos los limpios de corazon,
porque ellos veran a Dios".
Mateo 5, 8

"Yo te daré un corazén nuevo
y un espiritu nuevo".
Ezequiel 36, 26

Padre Javier Soteras
Catequesis
catequesis@radiomaria.org.ar

e

Lainvitacion de hoy esare-
novar nuestro corazon y nuestro espiritu pa
ravivir en clave de purezainterior y, a par-
tir dealli, reconocer nuestra condicion frégil
y pobre; por la gracia de Dios, purificar
nuestra interioridad y disponernos ala con-
templacién del misterio de laluz de Dios.
La mirada profunda de JesUs nos invita a
ahondar sobre aguellos lugares de nuestra
interioridad, de nuestra vida donde hace fal-
talapresenciadelaluz que clarifique, puri-
fique y nos ayude a rectificar nuestra mira-
da desde un corazon limpio y puro. Jeslis
superalamiradahabitual de superficialidad.
Nos invita a no dejarnos contagiar del espi-
ritu de lo vana para ser acanzados por la
Luz que nos muestra un camino distinto y
nuevo.

Queremos redescubrir los lugares que nece-
sitamos purificar, en lo vincular, en lo labo-
ral, en lo matrimonia, en lo familiar, y pe-
dimos que Dios nos de la gracia de poner
luz, para encontrar los caminos que nos lle-
ven aun proceso de verdadero saneamiento
desde dentro, creciendo en €l estilo que Dios
nos propone en lavidanueva. Labellezay
labondad estén emparentadas con lavida, la
muerte es horrenda, trae la corrupcion. Las
tumbas se tapan, se adornan con floresy se
blanquean para que brillen con € sol. Lo

mMiSMO pasa con NOsotros, externamente po-
demoas parecer personas buenasy bellas, pe-
ro no alcanza con la exterioridad para mos-
trar lo que verdaderamente somos. No se
puede tapar 10 que en nosotros hay de co-
rruptibley feo. Hoy, e Sefior, quiereir sobre
ese lugar de nuestra vida para regalarnos su
luz, necesitamos de una presencia luminosa
que sea capaz de devolvernos la viday su
sabor. No hay nada que no se pueda reme-
diar.

Decia Juan Pablo I1: " ¢te das cuenta que sos
luz del mundo en Cristo?'. Pideestaluz pa
ra que tu ser alcance la plenitud y progrese
la humanidad, no hagas lo que nuestra cul-
turaacostumbraa hacer, entregando suluz a
cuaquier viento quelaapaga ¢Te das cuen-
ta que sos luz del mundo en Cristo y por
Cristo, que necesitas de esta presencia de
luminosidad para vivir y para hacer vivir a
los demas? Se trata de un compromiso per-
manente, constante, de renovacion en lalu-
minosidad de Jeslis, ésa que € Sefior viene
atraer por e fuego de suamory quenoslle-
gapor & camino de la oracion.

Encontrarse con Jesisy proponer a Jesis en
aquellos lugares donde percibimos que hay
sombras y oscuridad es el mejor regalo que
le podemos hacer a los demés. Nosotros
hoy nos queremos hacer un gran regalo: de-
jar que laluz de Cristo llegue a los lugares
donde sentimos que hay sombras.
Queremos ver a mundo a la luz de Cristo
con claridad, sinilusiones, ver laredidad de
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pecado, rupturay escombrosde latierra. No
caer enladesilusion, no resignarnos, confiar
en que Cristo viene aponernoslaluz con su
Palabrade amor, amostrarnos unanuevare-
didad en la que podemos poner nuestra es-
peranza Ultima e incondiciona. Esa redli-
dad es el amor de Dios que se destaca como
luz en todas las sombras, tinieblas, peligros,
amenazas, traiciones, bajezas humanas, en
lasruinasy las catéstrofes. Es posible saber,
cuando la luz de Cristo nos habita, hacia
dénde vamos y cud es el camino que nos
llevaatransformarnos. Es éste, € amor alos
demas, a modoy a estilo con € que d Se-
fior nos ama, quemandose asi mismo eilu-
minando alos que necesitan recibir esaluz,
aln pasando por las sombras de la muerte
con la confianza en que venceremos con
Cristo quien, a final, nos resucita con El pa-
rallevarnos alaluz que no tiene fin. B

Esta edicioén tuvo un tirada de
25.500 ejemplares.
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